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COMMENT METTRE ET RETIRER LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELS (EPI)

Précautions additionnelles AERIENNES-contact avec protection oculaire

ETAPES POUR METTRE LES EPI

ETAPES POUR RETIRER LES EPI

Avant d’entrer dans la chambre :

1. Attacher ses cheveux, retirer ses bijoux et garder ses ongles courts.
Port obligatoire de souliers fermés;

Procéder a I’hygiéne des mains W

2. Revétir la blouse a manches longues non stérile et I'attacher a I'arriére, au
cou et a la taille;
=  Prévoir une blouse imperméable si grande quantité de liquide biologique
(ex : vomissement);

Se référer a I'affiche de I’ASSTSAS.

3. Mettre le masque N95;
= Les barbes doivent étre rasées (<24h).

4. Procéder au test d’étanchéité du masque;

5. Mettre la visiéere

6. Mettre les gants non stériles, couvrir les poignets de la blouse.

Dans la chambre :
1. Retirer les gants et les jeter dans la poubelle;
Procéder a I’hygiéne des mains W
2. Retirer la blouse de protection a manches longues et la déposer dans le sac de
lingerie souillée;
= La blouse imperméable doit étre jetée a la poubelle;

Procéder a I’hygiéne des mains W

3. Retirer la protection oculaire et la jeter dans la poubelle;

4. Sortir de la chambre et refermer la porte.

Dans I’antichambre ou a I’extérieur de la chambre :
Procéder a I’hygiéne des mains w

1. Retirer le masque N95 et le jeter dans la poubelle.

Procéder a I’hygiéne des mains

Dans la chambre, si contact avec du matériel infectieux :
-Retirer les gants et les jeter;
-Procéder a I'hygiene des mains;
-Mettre la paire de gants donnée par un travailleur dans I'antichambre.

Tout travailleur doit procéder a I’hygiene de ses mains avant de sortir de
I"'antichambre, qu’il soit entré ou non dans la chambre.

Procéder a I’hygiéne des mains avec la solution hydroalcoolique, a moins que les mains soient visiblement souillées (dans ce cas, procéder a
I’hygiéne des mains avec de I’eau et du savon).
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